Prezados (as)

Apos a leitura da Cartilha “Dicas
Economicas. Dinheiro: sabendo usar
nao vai faltar”, se vocés ainda tiverem
davidas podem “Perguntar ao
Economista” através do e-mail
pergunteaoeconomista@corecon-mg.org.br



Apresentacao

Esta cartilha tem como objetivo ajudar os cidadaos e cidadas a
equilibrar suas receitas e despesas, apresentando dicas de como
administrar seu orgamento familiar e economizar dinheiro.

Nos ultimos anos, tem aumentado o acesso aos empréstimos pes-
soais e financiamentos, e ficou mais facil conseguir cartdes de creé-
dito, cheques especiais e crédito consignado. Estes instrumentos
sao muito Uteis para o consumidor e estimulam a atividade comer-
cial. Mas, por outro lado, eles também podem aumentar muito seu
endividamento, ja que permitem que o consumidor gaste anteci-
padamente seu salario.

Portanto, nés, do Conselho Regional de Economia — MG (CORE-
CON-MG), publicamos esta cartilha, para que o consumidor tenha
referéncias de como gastar seu dinheiro, e quais sdo as opgoes
para cuidar de suas finangas.

E muito simples administrar o orgamento familiar, basta ter atencéo
e paciéncia. Nesta cartilha, apresentamos um guia para facilitar a
preparagao do seu orgamento. Além disso, incluimos uma lista com
os telefones e enderecos dos 6rgaos de defesa e orientagédo do con-
sumidor, como o Procon e a Delegacia de Defesa do Consumidor.

Com o objetivo de ampliar o numero de pessoas a se beneficiar
com as Dicas Econdmicas, o conteldo da cartilha esta disponivel
no site www.portaldoeconomista.org.br.

Atenciosamente,
Wilson Benicio Siqueira.
Presidente do CORECON-MG

CORECON » MG

"% CONSELHO REGIONAL DE ECONOMIA
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Guia de Orcamento Doméstico

Antes de tomar qualquer atitude, é necessario fazer uma
analise honesta e cuidadosa da sua situacdo financeira. E
essencial listar tudo o que vocé ganha, tudo mesmo. De-
pois, entao listar todos os gastos e fazer as contas. Para
isso, apresentamos um roteiro de quatro passos para faci-
litar o calculo.

1. Saldo do més anterior

Aqui, insira o0 montante de dinheiro que tiver sobrado do
més anterior. Este sera o valor A. Caso, no més anterior,
vocé tenha ficado devendo, escreva o valor total da divida
em negativo.

(Exemplo: se no més anterior tiver sobrado
R$ 300, entdo A = 300. Caso tenha ficado
devendo 200, entao A= -200.)

2. Receitas

Aqui vocé vai incluir o valor de todas as suas rendas, ou
seja, o salario e as outras rendas (pensoes, titulos, etc.).
Em outras palavras, todo o dinheiro que entrar para vocé
no més. Some os dois valores, ele vai ser o valor B.

(Por exemplo, se seu salario é de R$ 500,00,
e vocés recebe mais R$ 400,00 de pensio
alimenticia, e vende doces para
complementar a renda, recebendo R$ 100,00
da venda de doces, o valor B sera 500 + 400
+ 100 =1000.)

+ Outras Rendas = | |
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3. Despesas
Aqui, vocé vai somar o valor de todas as despesas para chegar ao
valor C, que representa todos os gastos que vocé tem em um més.

Telefone fixo

Telefone celular

Conta de luz

Conta de agua

Aluguel ou financiamento

Carro (financiamento, conserto)

Supermercado, Feira, Padaria

Condominio, Aluguel

Transporte (6nibus, escolar)

Mensalidade escolar

Material escolar

Despesas com lazer

Médico, dentista

Cartao de crédito

Cheque especial

Gas de cozinha

Outros Gastos

Total C =
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4. Resultado Final

Vocé vai pegar seu saldo do més anterior (dinheiro que
sobrou ou faltou), somar com o total das receitas do més
atual, e subtrair o total das despesas deste més. Para facilitar

a conta, & s6 fazer ]

[EXEMPLO 1]

Se sobrar R$ 100 do més anterior (A = 100), e vocé
recebe R$ 500 por més (B = 500) e suas despesas
deram R$ 200 (C = 200), entzo:
A+B-C=100+ 500 - 200 = 400.

Neste caso, vocé conseguiu pagar suas contas e ainda
sobrou R$ 400. Estes R$ 400 serao incluidos na conta do
préximo més, como saldo do més anterior (A = 400 no
proximo més). Uma outra opgao é investir este dinheiro
excedente.

[EXEMPLO 2]

Se voca tiver ficado devendo R$ 200 no més anterior

(A =-200, lembre-se do sinal de negativo), tiver um salario
de R$ 500 (B = 500), e suas contas e despesas
totalizarem R$ 350 (C = 350), entzo o resuitado final é:
A+B-C=-200 + 500 — 350 = -50.

Neste caso, vocé vai ficar no negativo, devendo R$ 50.No
préximo més, o saldo do més anterior sera A = =-50. Pode
ser necessario contrair alguma forma de empréstimo para
poder cobrir esta divida.

Entao, fagca a soma e veja qual foi o resultado do seu orgamento
pessoal. Caso o nimero seja negativo, talvez seja melhor vocé
rever suas despesas e cortar desperdicios. Caso seja positivo,
parabéns, vocé esta conseguindo pagar suas contas e ainda
esta sobrando um dinheirinho para o proximo més.

]
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Sobrou? Aplique

B A melhor atitude neste caso é cuidar deste dinheiro com res-
ponsabilidade e bom senso.

B Existe a opgao de investir, mas é necessario saber que todo
investimento tem riscos. Em geral, os investimentos que tém
maior rendimento também tém maior risco envolvido.

Opcoes de investimento:

B Poupanca: é o investimento mais seguro, mas rende menos
(cerca de 6% ao ano).

B Fundo de renda fixa. CDB. RDB: rendimento médio (cerca
de 8% a.a.), também é um investimento seguro.

B Bolsa de Valores, fundos de investimento: os rendimentos
variam muito, costumam ser mais altos. E necessario ter co-
nhecimento do mercado financeiro.

B Antes de investir seu dinheiro, consulte seu gerente para
saber quais sao as melhores opgdes.
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Dicas

B Organize seu orgamento, fazendo as contas de receitas e
despesas.

B Faca economia em casa, evite desperdicios de luz, gas,
telefone, etc.

B Resista as tentages do consumo (propagandas, marcas e modas).

B Evite utilizar o cheque especial. O cartdo de crédito: sé no
caso de ter condigbes de pagar o total da fatura mensal e para
saques somente situagdes de extrema emergéncia.

B Evite tomar dinheiro emprestado com agiotas.

B Faca uma reserva de dinheiro para emergéncias. Se possivel,
invista algum dinheiro, mas sempre com orientacdo de um
economista que conhega o mercado financeiro.

B | embre-se de incluir no orgamento as prestacoes e os
cheques pré-datados.

B Dé prioridade para compras a vista. Compras a prazo devem
ser a ultima opcéao.

B Negocie com vendedores. Pecga descontos a vista e néo
acredite em vendas a prazo sem juros.

B Faca pesquisa de precos. Além de pesquisar pregos nas lojas,
€ possivel também pesquisar na Internet, em sites como estes:

www.mercadomineiro.com.br
@ www.buscape.com.br

www.bondfaro.com.br
www.shopping.uol.com.br

@ ===

B Exija nota fiscal em todas as compras. Elas garantem seu
direito a uma eventual troca do produto.

B Seja pontual em seus pagamentos e mantenha seu nome fora
do SPC, Serasa e listas de “Emitentes de Cheques sem
Fundos” dos bancos.

B Exija seus direitos. Vocé tem o direito de saber quais sdo as taxas
de juros cobradas em qualquer compra, seja cheque ou cartao.

B Em uma negociagdo com uma loja ou com um banco, caso nao
tenha entendido direito como funcionam as taxas e os prazos,
pega que alguém lhe esclarega o funcionamento dos pagamentos.
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Cartao de Crédito

O cartao de crédito oferece

muitas facilidades para o
consumidor, como o crédito rotativo,
as compras parceladas e os saques
em dinheiro. Mas é preciso ter
cuidado ao utiliza-lo, pois as taxas
de juros cobradas no cartao de
crédito sao as mais altas no
mercado de crédito brasileiro, ficando
atras apenas dos agiotas.

B Quando comprar pelo cartéo, dé prioridade ao
pagamento integral (ou seja, quando comprar um produto,
pague seu valor a vista, ao invés de parcela-lo).

B Se for fazer compra parcelada, verifique se nao existem juros.
Faca um planejamento e verifique se vocé sera capaz de
cumprir o pagamento das parcelas.

B Cuidado com o crédito rotativo. Nele, o cliente paga uma
parte da sua fatura e o resto o banco financia, mas com altos
juros. Por exemplo, vocé tem uma fatura de R$ 500 para
pagar em abril, mas o banco permite vocé pagar um valor mi-
nimo de R$ 50. Os outros R$ 450 sero cobrados no més
seguinte e acrescidos de juros. Se os juros forem de 7%,
vocé tera que pagar R$ 481,50 na fatura de maio.

B Evite ao maximo atrasar o pagamento das faturas, pois as
taxas de juros cobradas sdo muito altas.

B Evite sacar dinheiro do cartao, pois os juros séo cobrados

a partir do minuto em que vocé tira o dinheiro

do caixa.

E se eu ndo conseguir pagar as faturas?

B Tente a negociagédo da divida. Procure o
Procon, pois eles tém um servigo de auxi-
lio ao consumidor endividado. Os telefo-
nes do Procon e de outros institutos estao
no final desta cartilha.

o e 0 2 A
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Cheque Especial

O cheque especial € uma modalidade de
crédito pré-aprovado, na qual os
bancos disponibilizam um limite de
dinheiro para o cliente gastar, além
do valor que ele realmente tem em
sua conta. E claro que, para isso, séo
cobrados altos juros do cliente.

Exemplo: o sr. José verifica sua conta corrente e observa as
seguintes informagoes:

saldo: R$ 1500.

Limite do cheque especial: R$ 500.

Total: R$ 2000.

Isto significa que ele pode gastar até R$ 2000, mas o que
ele gastar além do que tem (R$ 1500) sera cobrado depois
com juros (em torno de 9% ao més). Se ele gastar R$
1700, ele gastou R$ 200 a mais do que ele tem. Entéo, no
proximo més, sera cobrado R$ 200 + 9% = R$ 218.

Dicas:

B O cheque especial € um bom recurso no caso de emergén-
cias, pois garante o pagamento dos cheques até o limite,
sem risco de devolugdo. Mas ndo é aconselhavel fazer com-
pras desnecessarias com este limite.

B Caso tenha dificuldades em pagar o cheque especial, o Pro-
con tem um servigo para orienta-lo a renegociar a divida ou
conseguir um outro financiamento com juros mais baixos.
O telefone do Procon esta no fim desta cartilha.
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Crédito Consignado

(fonte: www.financenter.com.br)

B O crédito consignado € uma modalidade de financiamento
para trabalhadores, aposentados e pensionistas, na qual
as parcelas do empréstimo sao deduzidas do salario,
direto na folha de pagamento. Nesses empréstimos, os
juros cobrados s&o mais baixos do que aqueles cobrados
no crédito pessoal, cartdo de crédito e cheque especial.

Beneficiarios:
B Aposentados

B Pensionistas do INSS
B Funcionarios publicos
B Trabalhadores de
empresas privadas, sob
regime da CLT

Caracteristicas da

modalidade:

B Operacgbes permitidas:
empréstimos
(dinheiro),
financiamentos
(compra de bens),
leasing (compra de
bens);

B Valor maximo do
empréstimo: depende
do salario e do prazo;

B Valor maximo das
prestacgdes:
comprometimento de até

30% do salario liquido

mensal;

W Juros: negociaveis entre as
partes, ndo ha piso ou teto
estabelecidos (em geral entre

1,5% e 3,5% ao més).
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Financiamento da Casa Proépria

(fontes: www.imovelweb.com.br, www.infomoney.com.br)

B Existem diversos
programas de
financiamento
para a compra da
casa propria, oferecidos
pelos bancos. Eles
variam de acordo com
o valor do imovel que
se pretende adquirir, e de
acordo com a renda do mutuario
que se candidata ao
empréstimo.

B Os trés sistemas de
financiamento imobiliario que
existem atualmente sdo:
Sistema Financeiro da
Habitagdo (SFH) Sistema
Financeiro Imobiliario (SFI)
Carteira Hipotecaria (CH)

O que é necessario saber?
B Antes de se candidatar a um
financiamento deste tipo, & necessario
saber as seguintes informacdes:
B O preco do imével que vocé
pretende adquirir.
B Quanto vocé pode dar de entrada
(inclusive utilizando o seu FGTS,
para o SFH e o SFI).
B Qual a sua renda (individual e/ ou familiar).
B Limite: financiamento pode
comprometer no maximo 30%
da renda mensal com mensalidades
(individual e/ ou familiar).
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Os trés tipos de financiamento imobiliario

1. SFH: Sistema Financeiro de Habitagao

B O SFH foi criado pelo Conselho Monetario para estimular a
compra de iméveis por cidadaos de classe média e baixa.
Tem finalidade social, e as operagdes sdao monitoradas pelo
Banco Central.

B Os juros cobrados sdo os mais baratos entre as diversas
modalidades de crédito imobiliario (teto de 12%, mais a
Taxa Referencial TR).

B Permite a utilizagdo do FGTS.

B Financia até 90% do valor do imével.

® O imovel deve valer até, no maximo, R$ 500 mil.

B O mutuario deve ter, no maximo, 70 anos de idade.

B O SFH permite escolher entre 2 Sistemas de amortizagéo.
Ou seja, existem 2 OPGOES para determinar como seréo
distribuidos os pagamentos das parcelas.

1. SAC (Sistema de Amortizagao Constante)

B Atualiza o saldo devedor pela TR (Taxa Referencial).

B Valor das prestagdes decrescente, maiores desembolsos nos
primeiros pagamentos.

B Menor composi¢ao de juros, pois amortiza mais rapidamente
a divida.

2. Tabela Price (sistema “francés”)
B Valor das prestagdes constante.
B Maior composigao de juros.

2. SFI: Sistema Financeiro Imobiliario
B Utiliza recursos dos proprios bancos.
W Mais liberdade aos bancos para
estabelecer taxas de juros, tarifas e prazos.
B Na pratica, taxas de juros neste sistema
variam entre 9% e 14% /N
B O mutuario pode dar entrada usando [““i
recursos do FGTS, da caderneta de
“h

poupanca ou de outras fontes.
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3. CH: Carteira Hipotecaria

W Imoveis com valor acima de R$ 350 mil

B N3o permite utilizacdo do FGTS.

W |iberdade para bancos estabelecerem taxas, etc.
B Na pratica, taxas de juros neste sistema variam

entre 9% e 14%.

CET: Custo Efetivo Total

W Esta é uma decisdo do Conselho Monetario Nacional,
que determina que os bancos devem informar o
Custo Efetivo Total de cada financiamento, ja
inclusas as taxas, tarifas, etc.

No CET ja devem estar incluidos os

valores das seguintes despesas:

B Avaliagao do imével

B Analise juridica

B Tarifas administrativas

B Certidoes dos imoéveis (registros)

B Impostos

W Juros

B Seguros obrigatorios

B Lucro dos acionistas

B Impostos ndo-pagos, multas e agées judiciais
(caso se aplique)

Entao, ao se candidatar a um financiamento,
peca que o banco lhe informe o Custo Efetivo
Total, para que vocé saiba exatamente o
quanto ira pagar, ja incluidas todas as
despesas operacionais.
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Defesa do consumidor

PROCON

(81) 3277 9503 (Procon Municipal)
www.pbh.gov.br

(31) 3250 5010 (Procon Estadual)
www.mp.mg.gov.br/procon

(31) 3253 5500
(Unidade da Assembléia Legislativa - MG)

(31) 3207 9400
(Unidade da Assembléia Legislativa - MG)
www.almg.gov.br

DELEGACIA DE DEFESA DO CONSUMIDOR
(31) 3275 1887

JUIZADO ESPECIAL DE RELAQ()ES DE CONSUMO
(31) 3271 4499
(31) 3271 3108

DEFENSORIA PUBLICA - MG

(31) 3349 9400
www.defensoriapublica.mg.gov.br
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Dicionario

Agiota

B Pessoa que empresta dinheiro a juros excessivos,
acima do valor cobrado pelo Mercado, em
operagoes ilegais. Normalmente, o agiota
empresta ao cliente sem consulta ao SPC ou
Serasa, o que costuma ser um atrativo, mas é
extremamente arriscado contrair este tipo de
empréstimo.

Amortizagao
B Diminuigao gradual de uma divida. Geralmente
feita através de prestacgoes.

Bolsa de Valores
B Instituicdo em que se negociam titulos e agdes.
Investidores compram ou vendem esses papeéis.

CDB, RDB

B O CDB e o RDB s3o titulos de renda fixa,
representativos de depdsitos a prazo,
utilizados pelos bancos comerciais como
mecanismos de captacao de recursos. Entre o
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Dicionario

CDB e o RDB a unica diferenga que existe é
com relagéo a possibilidade de resgate. Nos
contratos de CDB, caso o investidor tiver uma
emergéncia, existe a possibilidade de se
negociar o resgate antes do prazo
programado. Nessa situagéo, o banco ira
compatibilizar a taxa ao prazo em que o
dinheiro foi investido. Para os RDBs essa
possibilidade nao existe.

Cheque Especial
B Limite de crédito que um banco oferece ao
cliente além do seu saldo.

Crédito

B Crédito indica credibilidade, confianca depositada
em alguém quanto ao cumprimento de suas
obrigagdes. Por causa dessa confianga, cria-se
uma expectativa de que, ao efetuar um
empréstimo no momento presente, a divida sera
quitada no futuro, acrescida de uma taxa pela
prestacao destes servigos (esta taxa sao os juros).
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Crédito Pré-Aprovado

B E um limite de empréstimo a um cliente no qual o
banco n&o faz nenhuma avaliagéo de crédito. Ou
seja, o cliente ja tem direito ao empréstimo mesmo
antes de seu histérico de crédito ser avaliado.

Fatura

BEa cobranca de determinada despesa, como,
por exemplo, o cartdo de crédito. Em outras
palavras, € uma conta.

Financiamento

B S30 operagdes que envolvem dinheiro
emprestado para a compra de um bem (imovel,
carro, eletrodoméstico, etc.), no qual o
pagamento é feito posteriormente, em parcela,
com cobranga de juros.

Spreed Bancario

B O spread é a diferenga entre os juros pagos
pelos bancos na captacio de recursos e a taxa
aplicada por eles nos empréstimos concedidos.
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Dicionario

Fundos de Investimento

B Instrumentos de aplicacao financeira, nos quais
o investidor aplica seu dinheiro através da
compra de quotas e deixa a gestdo desse
dinheiro sob responsabilidade de um
administrador profissional.

Fundos de Renda Fixa

B E um fundo de investimentos no qual o patriménio &
aplicado em titulos publicos, emitidos pelos
governos federal, estadual ou municipal; ou titulos
privados de renda fixa, emitidos por bancos e
empresas. O rendimento desses titulos sdo
determinados por taxas pré ou pos-fixadas.

Investimento

B S30 os recursos destinados a compras de bens
e servicos, ou a construgcao de industrias,
prédios, etc. Pode ser também um dinheiro
aplicado em alguma operacao financeira que ira
render juros no futuro.

m DICAS ECONOMICAS



Juros

B E o custo do dinheiro no tempo. Ou seja, é a
taxa que o emprestador cobra por emprestar o
dinheiro por determinado tempo.

Leasing

B E um financiamento de um bem, no qual o
préprio bem é utilizado como garantia do
pagamento. Assim, em caso de inadimpléncia, o
bem é retomado.

Mercado de Crédito

B Reune todas as instituicdes que realizam
empréstimos aos cidadaos: bancos, financeiras,
lojas, etc.

Mutuario
B Pessoa que recebe um empréstimo.

Orcamento (familiar)

B Calculo da receita (tudo que a familia recebe) e
das despesas (todos os gastos da familia).
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Dicionario

Renda

B E a quantia de dinheiro que uma familia ou uma
empresa recebem, seja pelos salarios, pela
venda de produtos ou pelos ganhos de uma
aplicacao financeira.

Rendimento

B E o retorno dado em percentual sobre o dinheiro
aplicado em operagdes bancarias, poupancga,
fundos e outros.

Saldo

B Diferenca entre o crédito e o débito, nas
transacdes comerciais ou em qualquer contrato
ou negocio.
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